Jidelni listek

21. 5. 2018 - 25. 5. 2018

Presnidavka Obéd Svacina
pomazanka z olejovek |Polévka [pdrkova ovocnd presnidavka
chléb Hlavni jidlo|syrova omacka pisSkoty
zelenina téstoviny
PONDELI
caj Népoj ¢aj caj
Alergeny: Alergeny: |1,7 Alergeny:
1,4,7 1,3,7 1
zerve s pazitkou vyvar s pohankou celozrnné pecivo
chléb kralik na ¢esneku ovoce
zelenina bramborovy knedlik
UTERY Spenat
mléko ¢aj mléko
1,7 1,9 1,7
1,3,7
¢ockova pomazanka |[Polévka |rajska s vlockami mrkvova s tvarohem
chléb Hlavni jidlo |veprové na kapiich chléb
zelenina brambor ovoce
STREDA
caj Napoj ¢aj mléko
Alergeny: Alergeny: |1
1,7 1 1,7
glehany tvaroh s kakaem|Polévka |zeleninova houska
lupinky Hlavni jidlo|kr(ta na kminé pomazankové maslo
ovoce ryze zelenina
CTVRTEK
¢aj Napoj ¢aj mléko
Alergeny: Alergeny: |1,9 Alergeny:
1,7 1,3,9 1,7
masova pomazanka |[Polévka |selska tvarohova buchta
chléb Hlavni jidlo |bulgur s turidkem
zelenina a zeleninou
PATEK salat
¢aj Napoj dZus mléko
Alergeny: Alergeny: |1,9 Alergeny:
1, 7 1,4 1,3,7

Dobrou chut preje vedouci kuchatka Hana Stépni¢kova
Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Strava je ur€ena k okamzité spotiebé.
Pitny rezim: détem je nabizen v pribéhu dne ¢aj slazeny i neslazeny, voda, voda s ovocnym sirupem.
K obédu a ke svac¢inkam stfidame r(izné druhy dzus, ovocnych népoji s vysokym podilem ovoce, Caje stfiddme ovocné a bylinné,
mléko, kakao, bila kava.



